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“Cast todas las cosas buenas nacen de una actitud de aprecio por lo demds™

OBJETIVO ACCIONES



PROMOCION Y CONSOLIDACION
EL VOLUNTARIADO EN FIBROMIALGIA

OBJETIVO Y MEDIDAS

Se plantea el objetivo general de promocionar y consolidar el voluntariado

social en el ambito de la Fibromialgia.

Todas las actividades cumpliran con lo senalado en Ley 45/2015, de 14 de

octubre, de Voluntariado.
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Para ello, se plantean las siguientes acciones:

1. Generar procesos de participacion ciudadana para la captacién del
voluntariado en Fibromialgia.

2. Generar acciones de comunicacion social sobre la Fibromialgia para la
promocion del voluntariado.

3. Apoyar y acompanar al voluntariado en Fibromialgia en todas las etapas del
ciclo del voluntariado.

4. Favorecer medidas para la consolidacién del voluntariado en Fibromialgia
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FORMACION

EL VOLUNTARIADO EN FIBROMIALGIA

Se mantiene el objetivo de promover una formaciéon global desarrollada en un
proceso de informacién, formacién, asesoramiento, participacion y

acompanamiento en el rol voluntario.
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Para ello se plantean las siguientes acciones:

1. Elaborar procesos educativos para la capacitacion del voluntariado, que
ofrezcan respuesta a las necesidades de filantropia en este.

2. TFacilitar al voluntariado de procesos de formacion que abarquen diferentes
necesidades de la persona afectada por Fibromialgia, para una eficiente
atencion.

3. Fomentar los valores y principios que secularmente han guiado la actuaciéon
voluntaria en la sociedad espaola.

4. Elaborar materiales que faciliten la formacién del voluntariado en el ambito

de la Fibromialgia.
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SENSIBILIZACION

EL VOLUNTARIADO EN FIBROMIALGIA

Se mantiene el objetivo de aumentar el nivel de conocimiento de la sociedad
espafola sobre la Fibromialgia y la importancia de la actuaciéon voluntaria para

una sociedad mas inclusiva e igualitaria
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Para ello se plantean las siguientes acciones:

1. Fomentar iniciativas que supongan la difusion de la actuacion voluntaria, el
reconocimiento del voluntariado asi como sus valores y funcion social.

2. Desarrollar campanias de sensibilizacion sobre el voluntariado social en
Fibromialgia para una promocién de sociedad inclusiva e 1gualitaria.

3. Desarrollar materiales que faciliten la accesibilidad de la poblacion al

voluntariado en Fibromialgia.
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